
南部農林高校  食料生産科学科通信  

「食」について学べるっていいよねっ。生きていく

上で何か大事なものを掴める気がする･･･通信  
第６号 R8.7.２ ９発信  

皆さんこんにちは、食料生産科学科長 です。写真だけは 小まめに写して

た の で ネ タ は あ り ま し て 、 今 号 も ４ 月 の 内 容 に な り ま す 。 ま だ ４ 月 ？ っ

て 声 が 聞 こ え て き そ う で す が 御 了 承 く だ さ い 。 さ て 、 第 ５ 号 や そ の 前 の

通 信 で も ト ウ モ ロ コ シ 栽 培 に 関 し て 紹 介 し て ま す が 、 今 回 は 収 穫 後 の ト

ウ モ ロ コ シ の 調 整 に つ い て で す 。 作 物 コ ー ス の 生 徒 は 収 穫 し た ト ウ モ ロ

コ シ を 皮 む き 等 の 調 整 後 、 加 工 室 で ボ イ ル 、 冷 却 し て 分 別 し 、 真 空 パ ッ

ク で 保 存 を 行 っ て い ま す 。 そ の 工 程 を 行 う こ と に よ り 冷 凍 保 存 で ３ ヶ 月

保 存 で き 、 鮮 度 を 保 っ た ま ま 美 味 し く 食 す る こ と が で き ま す 。 こ の 工 程

を 授 業 の 中 で 学 習 で き る の も 農 業 高 校 、 食 料 生 産 科 の ス ト ロ ン グ ポ イ ン

ト の 一 つ だ と 言 え ま す ね 。 生 徒 も 協 力 し 、 そ れ ぞ れ の 役 割 を 全 う し て ス

ム ー ズ に 工 程 を 終 え る こ と が で き ま し た 。 さ す が ３ 年 生 、 最 上 級 生 は 余

裕 が あ り ま す な 。 こ れ は 定 期 開 催 市 場 「 南 農 市 」 で 販 売 を 行 い ま し た 。

市 場 で ト ウ モ ロ コ シ の 流 通 が 少 な い 時 期 に も 適 正 価 格 で 販 売 で き 、 来 校

し て い た だ き お 客 様 に も 好 評 で し た よ 。 栽 培 、 収 穫 、 販 売 の 流 れ の 中 に

も 加 工 と い う ア ク セ ン ト を つ け る こ と で 農 業 の 持 つ 可 能 性 が 広 が る こ と

も学んで います。学ぶ機会は農場だけではないんだよ～。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巨 釜 でボイル、火 傷 に注 意 ！  まずは皆 で調 整 します  

重 さでランク分 けして分 別 します  専 用 の袋 に入 れて真 空 パックで完 成  


